
       

MBF Dagen Söndag 23 Augusti 

2026 

Upptaktsdag för Klubbar/Bowlare som tillhör  

Medelpads Bowlingförbund 

 

Söndag 23 Augusti. Mellan klockan 11.00 till 16.00  

Alla får spela 2 Serier/start. Sedan får man ställa sig i kö igen, man får spela så 

många gånger man hinner mellan Kl.11.00 – 16.00. 

Det kommer att vara priser till högsta serierna efter dagens slut i varje klass. 

Följande klasser är det som gäller: 

Herrar, Damer, Oldboys 

Para Herrar, Para Damer samt Herr/Dam Ränna 

Red Pin Bowling  

Slår du en strike när den röda käglan är längst fram, alltså på kägelplats Nr.1  

Vinner du ett presentkort från Enjoy Bowling. 

Kostnad: 35:- Spelare/Start. 

Varje start = 1 lott i utlottning av ett Klot från LÅS Bowling & Enjoy Bowling 

 

Medelpads Bowlingförbund bjuder alla startande på korv med bröd och läsk 33 cl. 

 

Anmälan görs till EnjoyBowling på Telefon. 060 – 15 75 20. 

RING OCH BOKA DIN STARTTID 

MBF hälsar alla Bowlare tillhörande någon klubb i Medelpad välkomna till MBF dagen. 


